
NO compartir
paseos/viajes en

coche
 

(a menos que use
máscaras)

Mantenga 6 pies
separados durante

el trabajo, las
pausas y hora de

comida

NO reuniones
 

(incluidas las reuniones
familiares extendidas)

Ir a la tienda SOLO
si es posible

NO juegos
grupales o

infantiles en los
parques

6 

QUÉDESE EN CASA, MANTÉNGASE SALUDABLE
Todos deben practicar 

 la distancia física
al

mantenerse

separados!
Esto quiere decir:

pies


